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Efpa Italia Meeting 2026: il legame tra longevità e

pianificazione finanziaria
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Si svolgerà il 21 e 22 ottobre 2026 la nuova edizione di Efpa Italia Meeting,

l’appuntamento annuale promosso da Efpa Italia e dedicato ai professionisti della

consulenza finanziaria, certificati e non. L’evento verrà ospitato, come da tradizione,

presso il Teatro del Maggio Musicale Fiorentino a Firenze. Quella del prossimo ottobre

sarà la XVII edizione e avrà titolo “Planning better, living longer. Tutto ha inizio da un

punto“. Pianificazione e longevità saranno i temi fondamentali dell’edizione 2026. “Il

tema scelto ruota attorno all’intersezione tra la sfida demografica dell’allungamento della

vita media e la gestione delle risorse economiche nel tempo, e alle sfide che ne

derivano”, spiega il presidente di Efpa Italia, Nicola Ardente.

A Efpa Italia Meeting 2026 la sfida della longevità

Efpa Italia Meeting si propone di coniugare l’analisi dei principali

cambiamenti economici e sociali con una riflessione sulle

prospettive future della professione di consulente finanziario. Nel

corso delle due giornate di lavori si alterneranno nelle varie conferenze asset manager,

rappresentanti delle autorità, accademici ed esperti del settore, chiamati a confrontarsi

sulle implicazioni del cosiddetto longevity risk, ovvero il rischio legato all’allungamento

della vita media e alla necessità di pianificare risorse economiche adeguate per

affrontare un orizzonte temporale di vita sempre più lungo riducendo il rischio di

rimanere scoperti.

Il tema riflette una trasformazione evidente nelle società occidentali, dove

l’invecchiamento della popolazione modifica profondamente le esigenze di

famiglie e investitori. In questo scenario la consulenza finanziaria è chiamata ad

accompagnare le persone lungo tutte le fasi della vita, dalla costruzione del patrimonio

fino alla gestione del capitale durante la pensione e al trasferimento generazionale. “In

un tempo in cui la vita si allunga, la pianificazione finanziaria integrata diventa uno

strumento essenziale di consapevolezza e di benessere – riprende Ardente -. Planning

better, living longer è un’esortazione concreta. Sta emergendo con crescente chiarezza

la percezione del rischio di vivere più a lungo senza disporre delle risorse necessarie

per mantenere nel tempo qualità della vita e serenità”.
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La consulenza finanziaria al centro del cambiamento

Il presidente di Efpa Italia spiega il valore della consulenza finanziaria nel contesto

descritto. Il consulente finanziario è chiamato, “professionalmente e deontologicamente”,

a guidare i risparmiatori verso decisioni informate, accompagnandoli in un percorso che

attraversa accumulo, decumulo e nuove esigenze legate alla longevità. Le iscrizioni

all’Efpa Italia Meeting saranno aperte nel mese di luglio sul sito della Fondazione, dove

verrà pubblicato anche il programma preliminare della manifestazione.
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